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U Rijeci, 28. studeni 2014. 

 

 

PREDMET: Izvještaj o sudjelovanju na treningu "Osnaživanje mladih za 

borbu protiv diskriminacije" (Zadar, Hrvatska, 21.11. - 23.11.2014.) 
 

 

Trening je održan u organizaciji Mreže mladih Hrvatske (MMH) i Centra za mirovne 

studije (CMS) a namijenjen je osnaživanju mladih iz organizacija članica MMH. U 

treningu je sudjelovalo 12 članica Mreže, ukupno 24 osoba a u svrhu edukacije mladih 

kroz primjenu raznih metoda u razumijevanju problematike  i suzbijanju diskriminacije.  

 

Neke od tema treninga su: 

Rasprava o vrijednostima i iskustvima s diskriminacijom 

Vrste diskriminacije 

Kako se baviti diskriminacijom 

 

Navedenim temama bavili smo se kroz različite metode i vježbe koje se koriste u 

neformalnim oblicima učenja kao što su “Vlak” (predrasude i na čemu su zasnivane); 

argumentiranje; definiranje pojmova (Stereotip, predrasude, diskriminacija), igre uloga I 

sl. 

 

Trenerice su bile vrlo dobro vremenski organizirane i pripremljene na sve situacije. 

Dobro su se koristile pojmovima i bile u svakom trenutku spremne pomoći. Sve su nas 

zamolile za mišljenje i prepustile su nam da sami odredimo pravila ponašanja. 

Prihvatile su svaku kritiku i pohvalu, te su nas pohvalile kao grupu. Administrator je 

također vrlo dobro organiziran i bio je uvijek na raspolaganju. Trening bi opisali kao 

korisnim, te navedene vježbe iskoristivim, neke okvirno, a neke u potpunosti. Trening je 

ispunio naša očekivanja, naučili smo stvari koje nismo očekivali da ćemo naučiti i 

načine edukacije za koje nismo znali da postoje, ali smatramo da je osim mogućnosti 

za donošenjem zaključaka trebalo biti i primjera vježbi gdje će biti istaknuti zaključci i 

definirani svi pojmovi vezani za trening, odnosno za diskriminaciju. Veselimo se 

sljedećem treningu u siječnju. 

 

 

 

Samir Rizvić, Nika Gvozden 
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